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En patient ar alltid en person

En person ar inte alltid en patient
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Andfaddhet

Trotthet

Smarta

Viljestark
Integritet
Stolthet Fantasi
Erfarenheter Langtan Vanner



Personcentrering i N i

Gor inte bara FOR oss
utan MED oss

hdlso- och sjukvard

Ett partnerskap

i vill vara en
partner i hdlso-
och vardteamet

Inled partnerskapet -
patientens/narstaendes berattelser

Ge oss
forutsdttningar
att vara partner
vi vill férsta

Utveckla partnerskapet -
formulera tillsammans en personlig halsoplan

Sakerstall partnerskapet -
dokumentation av dverenskommelsen

Vi vill ha en proaktiv roll
och samskapare av var
hdlso- och sjukvard

Ekman 1, et al. Eur J Cardiovasc Nurs. 2011.
Ekman m fl. (2020) Personcentrering i halso- och sjukvarden. Liber



Personcentrerad vard hjdlper till att skapa
gemensamma faorvantningar

Vad patienten dnskar
att sjukvarden gor

Vad vi gemensamt
skall gora

Vad sjukvarden kan gora

Ref. Maria Taranger , Verksamhetschef Sahlgrenska
universitetssjukhuset/Ostra



Geiry GOTEBORGS UNIVERSITET

5/ CENTRUM FOR PERSONCENTRERAD VARD

Samskapad
hdlsoplan

Resurser 0 @ Narsbaende
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Ett mangsidigt
partnerskap

- Halsoplan uppdateras regelbundet

- Tydlig férdelning av ansvarsomraden

- Alla del av ett Halsoteam
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En forandrad upplevelse u

Patient moter expert Delad expertis - 6verenskommelser
Vard i partnerskap, jamlika & personliga
samtal



