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Angående öppet brev till bl. a. Folkhälsomyndigheten. 

Ursäkta att vi dröjt med svar men arbetsbelastningen på myndigheten har varit stor 

sedan i våras. Vi svarar nu specifikt på följande fråga från ert öppna brev: 

• Vi försöker förstå vad som föranledde Folkhälsomyndighetens 

bedömning ”att närstående bara behöver vara hemma om de har symtom”. Detta 

gäller ju alla människor. Och hur förhåller sig detta uttalande kring närstående till 

personer i riskgrupp, med besöksförbudet från och med den 1 april på landets 

äldreboenden. Vad är egentligen Folkhälsomyndighetens ståndpunkt i frågan och 

vad ligger till grund för myndighetens bedömning? 

Myndigheten grundar detta på vår allmänna bedömning att risken för att sprida 

smitta om man inte har symptom är mycket liten och vi har därför varit 

konsekventa med att det är bara gruppen med symptom som behöver isolera sig för 

att förhindra smittspridning. Därav följer bedömningen att för att skydda personer i 

riskgrupper behöver inte närstående vara hemma hela tiden. Besöksförbudet 

tillkom för att en omfattande spridning uppkom i den miljön där de med allra störst 

risk att bli sjuka vistas och man därför på alla sätt måste ta bort även väldigt små 

risker i den verksamheten. 

Med vänlig hälsning 
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