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Sammanfattning

Efter riksdagsvalet hosten 2022 genomforde Funktionsrétt Sverige en
sjdlvrekryterande enkdtundersokning om hur personer med
funktionsnedsittning upplevde medias rapportering infor valet. Den
hér undersokningen dr en uppfoljning som genomforts nagra veckor
efter valet 2026.

Vi har varierat frdgorna och urvalet ndgot, bland annat har vi den
hdr gdngen gatt via vdra medlemsforbund istéllet for direkt via
sociala medier, men upplevelsen hos de som svarat pd enkiten
stammer vil 6verens med enkéten 2022: Fragor som beror vardag
och livsvillkor for personer med funktionsnedsittning lyfts sillan
i valrapporteringen.

Och en inte obetydlig andel - knappt var femte i den har
undersokningen - upplever att de inte fatt tillracklig information for
att veta hur de ska rosta.

Enkdten besvarades av 206 personer mellan den 22 oktober och den 8
november 2026. 90 procent uppger att de har en
funktionsnedséattning eller kronisk sjukdom.

Resultaten bygger pa ett sjdlvrekryterat urval och kan inte
generaliseras till alla personer med funktionsnedsittning. De ger
dandd en bild av hur valrapporteringen har upplevts av dem som
svarat.

Nagra resultat:

* Knappt var femte (19 procent) anger att de inte har fatt tillracklig
information for att veta hur de ska rosta - en ndgot ldagre andel an
2022 (25 procent).

* Bland dem som inte fatt tillrdcklig information sidger 82 procent att
medierna inte tog upp frdgor som ér viktiga for dem. 15 procent
anger att informationen inte var tillgénglig for dem.

* Bland dem som fatt tillrdacklig information for att rosta tycker
ndstan tva av tre att frdgor som édr viktiga for dem sillan funnits med
i valrapporteringen.

* Hjdlpmedel, socialforsiakring och LSS dr de omraden dar
bevakningen i medierna fér lagst betyg. Bland dem som uttrycker en
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uppfattning tycker hela 93 procent att hjalpmedel bevakats daligt, 89
procent att LSS bevakats daligt och 83 procent att socialforsakringen
bevakats daligt.

* Sammantaget dr det en av tio som har upplevt hinder som
begransat mojligheten att ta del av valrapporteringen. De hinder som
beskrivs galler framst textning, tempo, otydligt tal och svarbegriplig
information.

Lagre valdeltagande

Personer med funktionsnedsattning ska kunna delta i den
demokratiska processen pa lika villkor. Det &r nagot som betonas i
FN:s Funktionsrittskonvention. And4 ser vi att samhillet fortfarande
staller upp hinder for delaktighet. Bristande tillgdnglighet dr ett
aterkommande problem, bade nar det giller sjdlva rostningen i
vallokaler och mojligheten att ta del av samhallsinformation i
tillgangliga format. 1Att samhéllets produkter och tjanster &r
tillgangliga for alla dr en forutsattning for full inkludering i
sambhiillet.

Nar FN 2024 granskade hur Sverige lever upp till
Funktionsrittskonventionen uppmanades Sverige att siakerstalla
tillgangligheten, bland annat f6r valkampanjer, rostningsmaterial
och vallokaler.2

FN uttryckte ocksa oro 6ver att personer med funktionsnedsittning i
sd liten utstrackning deltar i det politiska och offentliga livet, bland
annat i valkampanjer.

Valdeltagandet bland personer med funktionsnedséttning ar tydligt
lagre jamfort med 6vriga befolkningen. Vid riksdagsvalet 2022
rostade 76 procent bland personer med funktionsnedsé&ttning,
jamfort med 87 procent i 6vriga befolkningen. Valdeltagandet var
lagre bland kvinnor med funktionsnedsittning: 74 procent av
kvinnorna och 79 procent av mannen rostade.?

1 https:/ /www.mfd.se/contentassets/9e15435a92e64c39adef7831d24cc665/2024-
10-uppfoljning-av-funktionshinderspolitiken-2023.pdf

2 https:/ /www.mfd.se/ material / publikationer/fns-konvention-och-allmanna-
kommentar/sammanfattande-kommentarer-avseende-sveriges-kombinerade-
andra-och-tredje-periodiska-rapport/
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Public service-uppdraget

Public service-bolagen Sveriges Television, Sveriges
Utbildningsradio och Sveriges Radio ska bedriva verksamhet i
allménhetens tjanst. Enligt de public service-uppdrag som
regeringen beslutat for perioden 2026-2033 ska programutbudet
spegla forhdllanden i hela landet och hela befolkningen.

Funktionsrattskonventionen stéller krav pa staten att uppmuntra
massmedier att framstélla personer med funktionsnedséttning som
fullvardiga samhéllsmedborgare, utan att falla tillbaka pa
stereotyper och fordomar.

Men bade svenska och internationella forskningsstudier har visat att
personer med funktionsnedséttning ofta framstills i just stereotyper
- till exempel som offer, hjdlte eller skurk (Ljuslinder 2002). Det finns
ofta en negativ bild. Personer med funktionsnedsattning framstélls
som passiva, hjdlplosa och vardberoende (Ghersetti 2007).

Vid FN-granskningen 2024 uttrycktes ocksa oro over att det
fortfarande forekommer stereotyper om och negativa attityder till
personer med funktionsnedséttning.

Resultat

Information infor rostbeslutet

Tre av fyra svarar att de fatt tillrdcklig information for att veta hur de
ska rosta. Fragan géller all information infor valet, inte bara
mediernas, och manga kan ha hamtat underlag fran partierna,
valkompasser eller intresseorganisationer.

Har du fatt tillricklig information for att veta hur duska  Antal  Andel
rosta?

Ja 155 75 %
Nej 39 19 %
Vet €] 12 6 %




De 39 som svarat nej fick vélja en eller flera orsaker:

Vad bidrog till att informationen inte rickte? Antal
Medierna tog inte upp fragor som dr viktiga for mig 32
Det var svart att forstd vad partierna ville gora 21
Det var svart att hitta eller jamféra information 15
Information jag ville ta del av var inte tillganglig for 6

mig

Andel av 39
82 %
54 %
38 %
15 %

Fragor som ar viktiga for de svarande

Sju av tio tycker att frdgor som dr viktiga for dem har funnits med
sdllan eller mycket sdllan i valrapporteringen. Var tredje svarar

mycket sillan.

Hur ofta har fragor som ar viktiga for dig funnits med? Antal  Andel
Mycket ofta 11 5%
Ganska ofta 46 22 %
Ganska séllan 70 34 %
Mycket séllan 75 36 %
Vet ¢j 4 2%

Bland de 155 som fatt tillracklig information for att rosta, tycker 100
personer - ndstan tva av tre - att frdgor som &r viktiga for dem séllan

funnits med i valrapporteringen.




Bevakningen av sju sakomraden

Hjélpmedel, LSS och socialférsékring far samst omdémen

Hur val har medierna rapporterat om foljande fragor? 206 svarande per sakomrade.

B Ganska eller mycket daligt Vet e Ganska eller mycket val Daligt, Daligt, av dem
av alla med uppfattning
seciaiforsakring ([ 76 % 83%
ransskyad [ 60% 75%
sueard [ 63% 65%
ancetsivet [T 48% 54%
scolan ([ 43% 7%

Medierapporteringen om hjdlpmedel far simst omdome av sju
utvalda omraden i undersokningen. 139 av 206 svarar att hjalpmedel
bevakats mycket ddligt. Ddrefter foljer LSS och socialférsakringen,
till exempel sjuk- och aktivitetsersattning.

Madnga svarar “vet ej” om LSS (27 procent) och rattsskydd (21
procent). Det kan tolkas som att frdgorna knappt synts alls, men
ocksa som att de inte beror alla svarande. Diagrammet visar darfor
bade andelen av alla svarande och andelen av dem som har en
uppfattning.

Skolan, arbetslivet och sjukvarden far battre omdomen. For skolan &r
de nojda nagot fler &n de missnojda, medan fler &r missnojda an
ndjda med bevakningen av arbetslivet och sjukvarden.

Tillgdnglighet

De flesta av dem som svarat har kunnat ta del av valrapporteringen.
15 av de 167 som fick fradgan om hinder (9 procent) svarar att de
upplevt hinder. Bland dem som saknat tillrdcklig information anger
6 av 39 att informationen inte var tillgdnglig for dem. Sammantaget
ar det 21 personer, ungefdr en av tio, som angett nagot slags hinder.

I de 6ppna svaren om hinder och otillrdcklig information ndmns:



program och inslag som saknar textning, eller textning som
forsvinner innan man hunnit ldsa

politiker som pratar i mun pa varandra, otydligt tal och hogt
tempo

stora informationsméangder som &r svéra att sortera, sarskilt
vid hjarndimma

behov av littbegriplig information, bildstod och teckensprak
information som bara ges som korta videoklipp, ndr man
hellre vill lasa

att man inte har rad med bredband, streamingtjdnster eller

betalprenumerationer

Siffrorna ska ldsas med forsiktighet. De som har storst svarigheter att
ta del av information nas samst av en digital enkét. Att f& svarande
uppger hinder betyder alltsa inte att valrapporteringen &r tillganglig

for alla.

Jamforelse med valet 2022

Bilden fran 2022 star sig. Fler svarar i ar att de fatt tillracklig
information, och ndgot fler tycker att deras fradgor funnits med. Men
fortfarande upplever en stor majoritet att det som ror deras
livsvillkor sdllan tas upp, och hjalpmedel, LSS och socialférsakringen

tar ddliga omdomen bada aren.

eller mycket daligt

%

2022 2026
Har inte fatt tillracklig information for 25 % 19 %
att veta hur de ska rosta
Av dem: medierna tog inte upp fragor 96 % 82 %
som &r viktiga for mig
Av dem: bristande tillgénglighet 16 % 15 %
Viktiga fragor har mycket sillan funnits 50 % 36 %
med
Viktiga fragor har ganska eller mycket 16 % 28 %
ofta funnits med
Hjalpmedel har bevakats ganska eller cirka90 82 %
mycket déligt %
Socialforsdkring har bevakats ganska drygt80 76 %




LSS har bevakats ganska eller mycket drygt80 65 % (89 % av dem med
daligt % uppfattning)

Siffrorna for 2022 &r de avrundade andelar som redovisades i
rapporten fran januari 2023. Andelen for LSS 2026 pdverkas av att 27
procent svarat “vet ej”.

Skillnaderna mellan aren bor inte ldsas som att valrapporteringen
blivit battre. Bada enkédterna bygger pa sjdlvrekryterade urval av
omkring 200 personer, och det kan vara olika personer som svarat.
Fragan om orsaker till otillrdcklig information hade dessutom fler
svarsalternativ i ar.

Tva fragor frdn 2022 finns inte med i ar: hur vél olika mediekanaler
formedlat valinformation och om man prenumererar pa en
dagstidning. I stéllet har vi frdgat vilka medier man f6ljt valet i. SVT
dr den kanal flest tagit del av (90 procent), f6ljd av dags- och
kvallstidningar (68 procent), sociala medier (54 procent) och Sveriges
Radio (51 procent). Det sdger ndgot om var ansvaret ligger, men
inget om hur vl respektive kanal har bevakat valet.

Det saknades ett funktionsrattsperspektiv

De svarande har ocksd kunnat ge egna kommentarer kring det som
saknats och vad som varit bra i valrapporteringen. I svaren
aterkommer foljande teman:

- att vardagens villkor inte syntes i valrapporteringen,
- att funktionsréattsperspektivet saknades i de stora fradgorna, och
- att rapporteringen handlade mer om spelet &n om politiken.

Manga efterfragar bevakning av assistans, fardtjanst, rehabilitering,
hjalpmedel, ledsagning och stod till anhoriga. Andra tar upp
sjukersédttning, utforsakringar, Forsakringskassans bedomningar och
okade kostnader for vard, medicin och fardtjanst.

Vérdens bristande kunskap om kronisk sjukdom och multisjuklighet
aterkommer ofta.

”“Jag horde ingen prata om funktionshinder, inte heller manga ord om
dldre/omsorg.”

“Socialforsdkringen diskuterades knappt alls, inte anhorigas roll heller och
da ar det l4tt att jag rostar pa ett parti som senare visar sig ha andra asikter

9



dnjagide fragorna.”

Precis som 2022 pekar flera svar pa att funktionsratt behandlas som
en sdrskild fraga - om den alls tas upp - i stéllet for som en del av de
breda samhallsfradgorna.

Perspektivet saknades nar valroérelsen handlade om hushallens
ekonomi, kriminalitet, klimat eller varden:

“Funktionsrattsfrdgorna har varit osynliga i valdebatten.”

“Jag vill veta hur lonebidrag, sjukersittning och assistansersattning ska
folja med inflationens utveckling.”

Mer politik — mindre spel

Manga kritiserar att rapporteringen domineras av regeringsfragan,
opinionsmétningar och konflikter mellan partiledare. De efterfrdgar
konkreta besked om vad partierna vill gora, hur det ska finansieras
och vad det betyder i praktiken, och fler foljdfragor fran
journalisterna. Flera beskriver debatterna som skrikiga och fulla av
personangrepp, och efterfragar en tydligare moderering:

“Endast rapportering om viljarundersokningar, partikonstellationer och
partiledares privatliv.”

”“Jag saknar generellt bra och intressanta foljdfragor fran journalisterna.”

"Hur ska jag da veta vad partiet VILL gora ndr de bara fokuserar pa vad
andra gjort daligt?”

Goda exempel fran valrapporteringen

Ndagra lyfter fram Politikbyran i SVT, Agenda, politikerpoddar i
radio och ett tv-program dar publiken stillde fragorna direkt till
partiledarna. Flera uppskattar textade inslag. Partiledardebatterna
delar de svarande: ndgra tycker att de visar tydligt vad partierna star
for, andra att de &r for roriga for att ga att folja.
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Slutsatser

Personer med funktionsnedsé&ttning moter fortfarande hinder och
bristande tillgdnglighet, men det tydligaste resultatet av den hér
enkdtundersokningen dr att manga upplever att mediernas
valrapportering inte speglar deras livsvillkor eller tar upp de fragor
de tycker dr viktigast. De flesta av dem som svarat har kunnat ta del
av informationen och har kunnat bestamma hur de ska rosta. Men de
har sdllan ként igen sina egna livsvillkor i det medierna valt att
rapportera om.

Det dr samma slutsats som efter valet 2022.

Funktionsrattsperspektivet stdr sdllan pa agendan. Nar det gor det ar
det ofta som en sdrskild fraga, frikopplad frdn de breda fradgorna om
ekonomi, trygghet, vard och klimat som préglade valrorelsen.

De 6ppna svaren ger exempel: sjukersittningen saknas nar
hushallens ekonomi diskuteras, och personer med
funktionsnedsittning saknas nar kriminalitet eller stadsplanering
diskuteras.

For véljare med funktionsnedséttning betyder det att de far veta
mindre om hur partiernas forslag paverkar deras vardag. For 6vriga
véljare riskerar fragorna bli helt osynliga.

Medskick till public service

1. Tain ett funktionsrittsperspektiv pa de breda samhillsfragorna.
Nar valrorelsen handlar om ekonomi, kriminalitet, skola, vard eller
klimat beror det ocksd personer med funktionsnedsattning. Lat dem
medverka som viljare och experter, inte bara nar frdgan handlar om
funktionsnedsittning.

2. Ge vardagens fragor utrymme.
Hjalpmedel, socialforsakring, LSS och personlig assistans, fardtjanst
och rehabilitering dr politiska frdgor med tydliga skiljelinjer mellan
partierna. Stdll foljdfragor om vad forslagen betyder i praktiken.

3. Utforma informationen sa att den fungerar for alla.
Textning som hinner lasas, tydligt tal, debatter ddr deltagarna inte
pratar i mun pa varandra, ldttbegripliga sammanfattningar och
teckensprak gor valrapporteringen béttre for alla tittare och
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lyssnare. Prova formaten tillsammans med personer med olika
behov.

4. Folj upp speglingen.
Vi upprepar forslaget frdn 2022 om en oberoende analys av hur
personer med funktionsnedséttning och funktionsréttsfragor
speglas i innehallet, som f6ljs upp over tid.
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